ACWDB WS 105/'13

Middle Of The Road

Chorégraphe : Fred Whitehouse

Source : ACWDB

Type de danse : Danse de ligne, 4 murs

Niveau : Novice

Comptes 132

BPM : 200 (2ST)

Musique : “Keep It In The Middle Of The Road” par Exile

Intro: 16 temps

KICK RF FORWARD AND BACK, 22 PD  pas en avant

COASTER STEP OR ROCKING STEP, & Clap

REPEAT 23 PG  pointer a c6té du PD
PD  kick en avant & PG  taper talon a c6té du PD
PD  kick a coté du PG 24 PG  pas en avant
PD  kick arriere & Clap

PD pas en arriére
PG pas en arriére
PD rejoindre

PG pas enavant
PD . kick en avant
PD . kick a coté du PG
PD  kick arriere
PD pas en arriere
PG pas en arriere
PD . rejoindre

PG pas en avant
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LOCK STEP BRUSH X2, FULL TURN LOCK
STEP BACK

9 PD = pas en avant

& PG ' lock derriere

10 PD pas en avant

& PG  scuff en avant

11 PG pas en avant

& PD  croiser derriere

12 PG  pas en avant

& PD  scuff en avant

13 PD  pas en avant

14 % tour a G, PG pas en avant (6)

15 Y. de tour a G, PD pas a D
& PG lock devant
16 %, de tour a G, PD pas en arriére (12)

WALK X 2, COASTER STEP, TOE HEEL
STEP X 2

17 PG  pas en arriére (snap des doigts)
18 PD pas en arriere (snap des doigts)

19 PG pas en arriere

& PD  rejoindre

20 PG  pas en avant

21 PD  pointer & coté du PG

& PD taper talon a coté du PG

TOUCH & TOUCH KICK, WEAVE, TOUCH

& TOUCH KICK, WEAVE 1/4
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32

PD pointeraD

PD  pointer a coté du PG
PD pointera D

PD  kick en avant diag. D
PD  croiser derriere

PG pasaG

PD  croiser devant

PG pointera G

PG  pointer a coté du PD
PG pointera G

PG  kick en avant diag. G
PG  croiser derriére

PD pasaD

Y de tour a D, PG pas en avant (3)

Tag: ala fin des murs 1 & 5, ajouter:
ROCK FULL TURN X2, ROCK STOMP,

STOMP HOLD
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PD rock en avant

PG  reprendre appui

Y, de tour a D, PD pas a D

% de tour a D, PG pas en avant
Y% tour a D, PD pas en avant

ption: coaster step

PG rock en avant

PD reprendre appui

Y, de tour a G, PG pas a G

Y de tour a G, PD pas en avant
Y% tour a G, PG pas en avant

ption: coaster step

PD rock en avant

PG reprendre appui

PD  stomp a cété du PG
PG  stomp sur place
Pause



